
学籍番号　　　　　     　　　       

氏　　名　　　　　　     　　　     

日時（検温時間） 体温
教職員
使用欄

　６ ／ ８（ 月 ）
　　　７：３０

　　３６．５　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

○このカードは、自分の健康観察の結果を記録するカードです。 

〇毎日起床時の体温を測定し、自覚症状の有無を記入してください。

○アドバイザー教員若しくは研究室担当教員が定期的に確認します。

○大学から発信される『「新型コロナウイルス感染症」への対応について』を確認し、行動してください。

症状（発熱以外）

健康記録カード



日時（検温時間） 体温
教職員
使用欄

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

　 　／ 　（ 　 ）
　　　　：

　　　　．　　℃
症状
なし

　せき・のどの痛み・鼻水・鼻づまり・息苦しい
　身体がだるい・その他（　　　　　　　　　　）

○このカードは、自分の健康観察の結果を記録するカードです。 

〇毎日起床時の体温を測定し、自覚症状の有無を記入してください。

○アドバイザー教員若しくは研究室担当教員が定期的に確認します。

○大学から発信される『「新型コロナウイルス感染症」への対応について』を確認し、行動してください。

症状（発熱以外）


